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26

PAN Y FRUTA VARIADA

PAN Y YOGUR

PATATA ESTOFADAS RIOJANA

POLLO ASADO AL TOMILLO

PATATAS FRITAS

ABADEJO A LA DONOSTIARRA

PAN Y FRUTA VARIADA

POLLO ASADO AL LIMON

CROQUETAS DE BACALAO

ENSALADA DE LECHUGA Y MAIZ

TORTILLA FRANCESA

SALTEADO DE MENESTRA AL AJILLO

PAN Y YOGUR

MACARRONESS A LA NAPOLITANA

ESPAGUETTIS GRATINADOS 

REVUELTO DE CHAMPIÑONES

ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE

ALUBIAS ESTOFADAS CON VERDURAS

HAMBURGUESA

ENSALADA DE LECHUGA Y MAIZ

PAN Y FRUTA VARIADA

REVUELTO DE JAMÓN YORK

CREMA DE CALABACIN 

20 21 22

SALTEADO DE COLIFLOR

ENSALADA VERDE

SOPA DE AVE

CON PATATA PANADERA

SALTEADO DE JUDÍAS VERDES CON 
PATATAS, ZANAHORIAS 

NO LECTIVO

PAN Y YOGUR

COCIDO COMPLETO

SOPA DE COCIDO

 ALBÓNDIGAS DE MERLUZA

COCIDO COMPLETO

5 6 7 8 9

SOPA DE COCIDOSALTEADO DE JUDIAS  VERDES 

TORTILLA FRANCESA DE QUESO ABADEJO CON AJO, PEREJIL Y LIMÓNPOLLO A LA BARBACOA

PAN Y YOGUR

27 28 29

PAN Y FRUTA VARIADAPAN Y FRUTA VARIADA PAN Y YOGUR

RABAS DE CALAMAR ABADEJO A LA ANDALUZA

PARMENTIER DE PATATA AL ROMERO

SOPA DE COCIDO

COCIDO COMPLETO

PAN Y YOGUR

PAN Y YOGURPAN Y FRUTA VARIADA PAN Y FRUTA VARIADA

ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA

NO LECTIVO

PAN Y FRUTA VARIADA

ENSALADA DE LECHUGA Y MAIZ

PAN Y FRUTA VARIADA

ARROZ CON TOMATE

19 23

LENTEJAS ESTOFADAS

PAN Y FRUTA VARIADA

1 2

12 13 14 15 16

ARROZ  INTEGRAL TRES DELICIAS

MERLUZA CON SALSA DE ZANAHORIA

PAN Y FRUTA VARIADA

ALUBIAS BLANCAS  ESTOFADAS

PAN Y YOGUR

LENTEJAS ESTOFADAS 

SALMÓN AL HORNO

CREMA DE ZANAHORIA


